
・放射線ってなに？
目に見えない光のようなもので電磁波の一種。

太陽から出てる紫外線もそうだね！
放射線には種類があってx線やα線、β線とか言われているものがあるよ。

・放射能ってなんだろう？
放射線を出す能力のこと。

放射能があるよーのマーク

・放射能の単位
ベクレル(Bq)：放射線を出すものの量
グレイ(Gy)：ものに吸収される量
シーベルト(Sv)：人の体への影響
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大きさ表す単位

時間ごとにどのくらいの量を測れるか
h(hour)：時間　m(minute)：分　s(sec)：秒

mk μ nMG

・どうやって測るの？
放射線を測るための機器を使うよ。(測定器)

GM計数管、比例計数管などいろんな種類があって
それぞれが様々な特徴を持ってるよ！

～おまけ～



・お家

木でできた家 コンクリートでできた家

コンクリートでできた家
の方が放射能が高い

コンクリートに地面と
同じ放射性物質が入ってる！

海外の方がコンクリートでできた家が多いよね！

・太陽

太陽フレアと呼ばれる太陽表面で起きる爆発によって
放射線が放出されるね。

・川
動画内では川は0になっているけど、これは測る時間が短すぎた
っていうのもあって実際は地面からの放射線だったり様々な影響
によって少しだけ放射線が出ていることがあるよ。

・船
船の底にはフジツボなどの貝がくっつかないよう
に特殊な塗料が塗ってあるよ。これによって貝が
ついてエンジンが壊れることを防いでくれてるん
だね！ この塗料から放射性物質が！！

元素
カリウムグラントリゥム等
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海にしても同 じようなことがいえるね
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・飛行機

飛行機は地面より宇宙が近いから、さっきの
太陽から出る放射線だったりの宇宙から来て
いる放射線の影響を受けているよ！

・塩

塩分

塩化ナトリウム(塩分)を多くとると腎臓が
塩分を薄めるために身体から水分が出て行く
のを防ごうとするから体液量が増える！
体重が増える！

この塩化ナトリウムを塩化カリウムに変える
ことで体液が減り身体の外に水分が排出され
やすくなって体重も減りやすくなる！

このカリウムが放射性物質を出しているよ!

この左右で2つあるのが腎臓！
血液をキレイにしたり尿を作っているよ。



・温泉

ラドン温泉とかラジウム温泉って
書いてあるとこもあるよね！
このラドンやラジウムは放射線を
出す元素だよ。

放射線は私たちの生活の中にあるもの！
だけど具合が悪くなったり身体に害を及ぼすことはないよね。

【参考】

最近、魚から放射線が出てる～
なんて海外の人が言ってる
ニュースを見るけど……
測る時に地面やその空間にある
放射線も測ってるよね。
それに放射線は少しなら身体に
悪影響は及ぼさないよ。
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